
彰化縣私立精誠高級中學 108 學年度第一學期 

教師 e 學院家庭教育課程線上研習計畫 

壹、 依據 

一、家庭教育法第十二條：「高級中等以下學校每學年應在正式課程外實施四小時以上

家庭教育課程及活動，並應會同家長會辦理親職教育。」 

二、教育部「第二期推展家庭教育中程計畫」的 107-108 年度主軸議題：2-2-2 執行策略

與內容：辦理高級中等以下學校教師、專業輔導人員、行政人員每年 4小時以上家

庭教育增能研習，以強化協同推展家庭教育之知能。 

貳、 目標 

一、使本校教師能提升家庭教育的知能。 

二、得以順利協助本校行政單位，推動班級及家長之家庭教育的課程或活動。 

參、 實施方式 

一、發函週：9月 9日至 9月 15 日，透過全校電子信箱，發函通知全體教師「教師 e學

院」新增 10 項家庭教育數位學習教材開始進行線上研習。輔導室將提供完整的操作

步驟，提供教師們順利上線學習。 

  二、結算週：12 月 16 日至 12 月 20 日，透過全校電子信箱，全體教師回報家庭教育線上

數位學習回報時數截止週。 

  三、加油週：12 月 23 日~12 月 27 日，透過全校電子信箱，鼓勵未回報家庭教育線上數位

學習時數之教師，儘速完成並回報。 

肆、 研習成果呈現 

將教師們研習的成果造冊，期末時會簽人事室，下學期初，呈報家庭教育推動執行小組

會議。 

伍、 陳請校長核定後實施，修正時亦同。 



彰化縣私立精誠高級中學 108 學年度第二學期 

教師 e 學院家庭教育課程線上研習計畫 

壹、 依據 

一、家庭教育法第十二條：「高級中等以下學校每學年應在正式課程外實施四小時以上

家庭教育課程及活動，並應會同家長會辦理親職教育。」 

二、教育部「第二期推展家庭教育中程計畫」的 107-108 年度主軸議題：2-2-2 執行策略

與內容：辦理高級中等以下學校教師、專業輔導人員、行政人員每年 4小時以上家

庭教育增能研習，以強化協同推展家庭教育之知能。 

貳、 目標 

一、使本校教師及學生家長能提升家庭教育的知能。 

二、得以順利協助本校行政單位，推動班級及家長之家庭教育的課程或活動。 

參、 實施方式 

一、實施對象：本校教師 

（一） 發函週：3月 11 日至 3月 13 日，透過全校電子信箱，發函通知全體教師「教

師 e學院」10 項家庭教育數位學習研習資訊，並附上 108 第一學期已完成研習

時數回報之教師名單。輔導室將提供完整的操作步驟，提供教師們順利上線學

習。 

（二） 結算週：6月 29 日至 7月 3日，透過全校電子信箱，全體教師回報家庭教育線

上數位學習回報時數截止週。 

（三） 加油週：7月 6日~7 月 10 日，透過全校電子信箱，鼓勵未回報家庭教育線上

數位學習時數之教師，儘速完成並回報。 

二、實施對象：學生家長 

（一） 提供學生家長「教師 e學院」網址，帳號建置方式及可研習內容。 

（二） 以本學期參與家長讀書會之家長為試辦對象，透過群組及讀書會時段提供相關

訊息。 

（三） 邀請家長截圖回報，並進行成果造冊。 

肆、 研習成果呈現 

將教師們研習的成果造冊，期末時會簽人事室，下學期初，呈報家庭教育推動執行小組

會議。 

伍、 陳請校長核定後實施，修正時亦同。 
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