
彰化縣私立精誠高級中學 114 學年度國一新生訓練實施計劃 

一、目  的：1、促進新生對學校之認識，加強學生精神教育及生活規範。 

                   2、奠定新生生活教育基本訓練之基礎。 

                   3、增進師生彼此的了解及互動。 

     4、透過性平教育講座研習，增強學生性平觀念。 

二、主辦單位：學務處。 

三、協辦單位：教務處、總務處、小太陽校友服務隊。 

四、參加對象：國中部一年級新生。 

五、實施日期：114 年 7月 14 日（星期一）上午 7時 50 分至下午 4時。 

六、實施地點：本校。 

七、服  裝：小學制服或體育服。 

八、實施要點：1、訓練期間如有疾病或特殊事故不克參加者須先請假，曠課遲到、             

早退者均依照本校「學生請假、銷假實施辦法」辦理。 

2、各班安排 1名小太陽校友服務隊協助各班導師。 

九、活動時間表: 

時   間 活動內容 活動地點 負責單位 

07：50 - 08：00 新生報到 各班教室 學務處 

08：10 - 09：00 導師時間 各班教室 各班導師 

09：10 - 09：20 開訓儀式 學生活動中心  

09：20 - 10：10 處室介紹 學生活動中心 各處室主任 

10：10 - 10：20 資源回收、環保志工介紹 學生活動中心 衛生組 

10：20 - 10：30 國中服務學習、高國中社團介紹 學生活動中心 社團活動組 

10：30 - 10：35 高中志工服務介紹 學生活動中心 訓育組 

10：35 - 11：00 生活教育及新生防震示範 學生活動中心 校安中心 

11：00 - 11：50 性平教育講座 學生活動中心 黃珮茹律師 

12：00 - 12：30 午餐時間 各班教室 總務處 

12：30 - 13：00 午休時間 各班教室 各班導師 

13：10 - 15：30 正常上課 各班教室 任課老師 

15：35 - 16：00 排路隊、準備放學 司令台前 總務處 
 


