
 

壹、實施目標： 

一、藉教學及活動讓學生做好自我覺察與探索、生涯覺察與試探及生涯規劃。 

二、協助學生建立生涯檔案，適性發展、規劃生涯。 

三、協助學生建立正確的工作價值觀和高尚的職業道德，開創優質人生。 

貳、108 學年度國中生涯發展教育整體活動規劃期程： 

工作項目 辦理時間 參與人員 主持人 地點 

國二職業探索海報製作 暑假輔導課 

期間進行 

國二學生 專任輔導教師 國二各班教室 

計劃與工作協調會議 108.09.03 各委員 召集人 會議室 

編印生涯檔案 108 年 9 月 活動組 執行祕書 輔導室 

成立生涯發展教育融入

課程教師社群 

108 年 9 月 各領域教師 各領域召集人 各領域會議室 

國一生涯檔案資料夾 

蒐集製作競賽 

108 年 9 月 國一學生 活動組 輔導室 

興趣測驗施測與解釋 108 年 10 月 國三學生 專任輔導教師 國三各班教室 

各領域融入式課程進行 108 年 10 月 國一二三學生 生涯發展教育融入

課程教師社群 

各班教室或各專題

教室 

國三產業探索講座 108.11.08 國三學生 執行祕書 精誠樓大會議室 

我是生涯高手闖關活動

生涯探索同儕團體輔導 

108.11.13 活動組 

國一二學生 

執行祕書 

 

校慶時在戶外 

教室或各專題教室 

期中檢核會議 109.01.09 各委員 召集人 會議室 

期中工作會議 109.03.05 各委員 召集人 會議室 

新編多元性向測驗施測 

與解釋 

109.03.09 

週會時進行 

國二學生 專任輔導教師 國二各班教室 

國二產業探索講座 109.03.27 國二學生 執行祕書 精誠樓大會議室 

國一職業達人講座 4/17、4/28 

5/1(兩場) 

活動組人員 

參與班級學生 

活動組人員 

參與班級導師 

101、107、108 

班級教室 

國二產業參觀 疫情管制 

未辦理 

國二學生 執行秘書 

活動組 

 

國二社區高級中等學校

專業群科參訪 

疫情管制 

未辦理 

國二學生 執行秘書 

活動組 

 

生涯成果冊編輯製印 109 年 6 月 活動組 執行祕書 輔導室 

期末工作檢討會議 109.07.07 各委員 召集人 會議室 

 

 



  

 

 「成立生涯發展教育融入課程教師社群」成果照片： 

 

 

  
 國二(設計類)、國三(工業類)「產業探索講座」成果照片： 

  



 

 

 

 「職業探索海報」小組海報製作： 

  

 

 國二學生職業探索海報製作與小組分享 

  

  

  

  



 

 

 

 「我是生涯高手」校慶闖關活動成果照片： 

  

  

  

  

 

 



 

 國一「職業達人班級講座」成果照片：(共辦理 4場次) 

  

  

 國一「學生生涯檔案資料夾比賽」評選、優秀學生表揚照片 

  

 

  


