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彰化縣私立精誠高級中學 110 學年度第一學期輔導工作行事曆 
週別 日期    工作內容 備註 

預備週 08 月 23 日~08 月 29 日 

1. 訂定學期輔導工作計畫(生命教育委

員會、家庭教育推動執行小組會議、

特教推行委員會、生涯發展教育工作

執行委員會、學生申訴評議委員

會)、輔導工作行事曆 

2. 確認各項補助經費 

3. 確認彰化師大各項合作事宜 

4. 國三應屆畢業生升學概況調查資料回

收統計，填報國三畢業學生進路調查

統計資料 

5. 特教通報網資料更新、接收新安置特

教學生 

(暑假) 

第 1 週 08 月 30 日~09 月 05 日 

1. 召開輔導工作委員會期初會議(9/3) 

2. 提供高國三畢業生升學就業未定向者

諮詢輔導 

3. 召開新學年 IEP 期初會議(9/3 午休) 

4. 高二學生自主學習輔導開始 

5. 高一學生施測「大考中心興趣量表」 

6. 開始實施個別諮商 

7. 輔導教師工作成果填報(8 月) 

8. 接收高國一新生轉銜輔導名單 

9. 彰師輔諮系碩士生 2位及暨大諮心組

大四生 1位諮商實習開始 

9/1 開學 

第 2週 09 月 06 日~09 月 12 日 

1. 輔導室會議 1 

2. 召開生涯發展教育工作執行委員會期

初會議(9/7) 

3. 召開生命教育委員會議(9/9) 

4. 召開特教推行委員會(9/10) 

5. 輔導股長期初幹部訓練(9/11) 

6. 高三應屆畢業生升學概況調查資料回

收統計。 

7. 導師會議：提報銷過完成學生名單 

8. 國中特教巡迴輔導課程開始 

9. 訂定校外輔諮義工招募及工作計畫

(彰師大 9/13 開學) 

10. 接受特教方案(資賦優異類)學生訪視

(9/10) 

9/8 導師會議 

9/11補9/20課

9/11 班級幹部

訓練 

第 3週 09 月 13 日~09 月 19 日 

1. 輔導室會議 2 

2. 家庭教育推動執行小組會議(9/14 早) 

3. 成立生涯發展教育融入課程教師社群 

4. 高國三生活學習適應問卷調查 

5. 召開舊生 IGP 會議(9/14 午休) 
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6. 高中同儕守門人(班長、副班長、輔

導股長)：如何接納與關懷—談校園

自殺與自我傷害防治培訓（9/17 吳佳

儀副教授） 

7. 校園心理健康輔導方案議題融入課程

開始 

第 4週 09 月 20 日~09 月 26 日 

1. 國中學生生涯檔案紀錄簿付印 

2. 高國三生活學習適應問卷統計分析 

3. 特教通報 1(9/22) 

4. 受理國中資優鑑定複選報名(9/24) 

5. 全校教職員工家庭教育線上研習通知

寄發（9/24） 

6. 召開彰化師大輔諮義工招募會議 

9/20、21 彈性

放假及中秋節 

9/25 親師座談 

第 5週 09 月 27 日~10 月 03 日 

1. 輔導室會議 3 

2. 輔導園地海報 1 

3. 親職教育講座 1—吳佳儀副教授「校

園心理健康與自殺防治知能系列講座

（二）：家長守門人如何成為孩子的

最佳夥伴--－談青少年情緒辨視與關

懷」(10/2 9-11 點) 

4. 輔導教師工作成果填報(9 月) 

 

第 6 週 10 月 04 日~10 月 10 日 

1. 輔導室會議 4 

2. 導師會議：提報銷過完成學生名單 

3. 高一學生施測「高中新編多元性向測

驗」 

4. 編印發送「學生班級輔導專欄」1(學

習輔導) 

10/6 導師會議
10/7、10/8 第

一次期中考 

10/10 國慶日 

第 7週 10 月 11 日~10 月 17 日 

1. 國三學生施測「國中生涯興趣量表」 

2. 品德教育同儕輔導班會活動說明會

(10/15 早修) 

3. 親職教育講座 2—延玲珍博士「與你

家的青少年共舞」(10/16 9-11 點) 

4. 高國一生活學習適應問卷調查 

10/11 補假 

第 8 週 10 月 18 日~10 月 24 日 

1. 輔導室會議 5 

2. 國三學生施測「我喜歡做的事」測驗 

3. 高二品德教育「習慣五六：知彼解己

統合綜效」幹部培訓 1(10/18 早修) 

4. 高二品德教育「習慣五六：知彼解己

統合綜效」幹部培訓 2(10/22 早修) 

5. 高國一生活學習適應問卷統計分析 

6. 特教通報 2(10/20) 

 

第 9 週 10 月 25 日~10 月 31 日 

1. 輔導室會議 6 

2. 高二品德教育「習慣五六：知彼解己

統合綜效」幹部培訓 3(10/25 早修) 

3. 高二品德教育「習慣五六：知彼解己
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統合綜效」班會活動實施（10/29 第

六節） 

4. 生涯闖關活動報名開始 

第 10 週 11 月 01 日~11 月 07 日 

1. 輔導室會議 7 

2. 受理通過國中資優鑑定學生報到

(11/1) 

3. 導師會議：提報銷過完成學生名單 

4. 國三生涯發展教育產業探索講座

(11/5，第 6節) 

5. 輔導教師工作成果填報(10 月)  

6. 編印發送「學生班級輔導專欄」2(心

理衛生宣導) 

7. 辦理國中部團體諮商 1（11/04 羅家

玲教授帶領彰化師大輔諮系大四生） 

11/3 導師會議 

第 11 週 11 月 08 日~11 月 14 日 

1. 輔導室會議 8 

2. 召開新生 IGP 會議(11/11 早修) 

3. 校慶生涯闖關活動行前說明會

(11/11) 

4. 辦理生涯闖關活動(11/12) 

11/12 、 11/13

校慶及園遊會 

第 12 週 11 月 15 日~11 月 21 日 

1. 輔導室會議 9 

2. 特教通報 3(11/19) 

3. 高二子職教育講座—邱惠振心理師

「做自己的情緒教練，談正向親子溝

通」(11/19 56 節，5F) 

4. 高三學系探索講座(11/19 醫學類，56

節，2F 會議室 1) 

5. 輔諮義工期中督導會議 

6. 編印發送「學生班級輔導專欄」3(生

命教育) 

 

第 13 週 11 月 22 日~11 月 28 日 

1. 輔導室會議 10 

2. 國一學生生涯檔案資料夾蒐集製作競

賽入選作品收件開始(11/22) 

3. 辦理國中部團體諮商 1（11/22 張景

然教授帶領彰化師大輔諮系大四生） 

4. 全校教職員工家庭教育線上研習統計

公告（11/26） 

5. 輔導園地海報 2 

6. 辦理國中部團體諮商 2（11/25 羅家

玲教授帶領彰化師大輔諮系大四生） 

 

第 14 週 11 月 29 日~12 月 05 日 

1. 輔導室會議 11 

2. 指導國中部學生填寫生涯檔案記錄

簿、生涯發展紀錄手冊 

3. 編印教師心理衛生小報 

4. 國中部團體諮商 2(11/29)、3(12/02) 

11/30、12/01 

第二次期中考 

第 15 週 12 月 06 日~12 月 12 日 1. 輔導室會議 12 12/8 導師會議
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2. 國一學生生涯檔案資料夾蒐集製作競

賽入選作品評比 

3. 導師會議：提報銷過完成學生名單 

4. 國中部團體諮商 3(12/06)、4(12/09) 

5. 高二品德教育「習慣七：不斷更新」

幹部培訓 1(12/6 早修) 

6. 高二品德教育「習慣七：不斷更新」

幹部培訓 2(12/10 早修) 

7. 高三學系探索講座(12/10 理工法

商,56 節,各專科教室) 

8. 親職教育講座 3—黃葳葳教授「滑世

代不 NG」(12/11 9-11 點) 

9. 輔導教師工作成果填報(11 月) 

第 16 週 12 月 13 日~12 月 19 日 

1. 輔導室會議 13 

2. 國中部團體諮商 4(12/13)、5(12/16) 

3. 高二品德教育「習慣七：不斷更新」

幹部培訓 3(12/13 早修) 

4. 高中部親子溝通議題討論（12/17 第

五節) 

5. 高二品德教育「習慣七：不斷更新」

班會活動實施（12/17 第六節） 

6. 編印發送「學生班級輔導專欄」4(生

涯輔導) 

  

第 17 週 12 月 20 日~12 月 26 日 

1. 輔導室會議 14 

2. 國中部團體諮商 5(12/20)、6（12/23） 

3. 特教通報 4(12/20) 

4. 全校教職員工家庭教育 4小時線上研

習名單統計截止(12/24) 

5. 國中部親子溝通議題討論(課堂實施) 

 

第 18 週 12 月 27 日~元月 2日 

1. 輔導室會議 15 

2. 國中部團體諮商結束 

3. 召開特教生 IEP 期末檢討會議暨國三

轉銜輔導會議(12/27~12/31) 

4. 公佈各大學寒假營隊活動資料 

5. 輔諮義工期末督導會議 

12/31 補假、1/1

元旦 

第 19 週 元月 3日~元月 9日 

1. 輔導室會議 16 

2. 期末輔導成果資料整理 

3. 指導國中部學生填寫生涯檔案記錄

簿、生涯發展紀錄手冊 

4. 輔導教師工作成果填報(12 月) 

5. 個案晤談資料整理 

               

1/4 、1/5 高三

期末考 

 

第 20 週 元月 10 日~元月 16 日 

1. 輔導室會議 17 

2. 召開特教推行委員會期末會議(1/11) 

3. 導師會議：提報銷過完成學生名單 

4. 召開生涯發展教育工作執行委員會期

1/12 全校導師

會議暨德行評議

會議 
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末會議(1/13) 

5. 國中特教巡迴輔導課程結束 

第 21 週 元月 17 日~元月 23 日 

1. 全校教師心理健康與自殺防治知能研

習（教職員守門人辨識與關懷高風險

學生－談校園常見身心疾患）、家庭

教育知能研習(陪著孩子成長)(1/20

吳佳儀副教授、簡春安教授) 

2. 下學期輔導工作行事曆規劃 

3. 彰師輔諮系碩士生 2 位及暨大諮心組

大四生 1位諮商實習結束 

4. 校園心理健康輔導方案議題融入課程

結束 

1/18 、 1/19 、

1/20 期末考 

1/21-1/23 學測

1/21 寒假開始 
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彰化縣私立精誠高級中學 110 學年度第二學期輔導工作行事曆 
週別 日期    工作內容 備註 

寒假 01 月 21 日~02 月 06 日 

1. 訂定第二學期輔導工作行事曆 

2. 與大學聯絡高中部大學科系博覽會辦理事宜 

3. 預備輔導工作委員會議資料 

4. 輔導教師工作成果填報(1 月份) 

5. 預備生涯發展教育工作執行委員期初會議資料 

 

第 1 週 02 月 07 日~02 月 13 日 

1. 輔導室會議 1 

2. 2/11 高中部大學科系博覽會(5、6 節，精誠樓

五樓活動中心) 

3. 全校教師特教知能研習：田凱倩教授-行為功能

介入與教師課室管理知能研習(2/10 13:00-

16:00) 

4. 開始實施個別諮商 

5. 2/10 高三甄選入學 PBL 研習課程 9點-12 點 

 

第 2 週 02 月 14 日~02 月 20 日 

1. 輔導室會議 2 

2. 2/15 召開輔導工作委員會議 

3. 2/16 導師會議：提報、審議完成銷過名單 

4. 2/18 召開特殊教育推行委員會(午休) 

5. 2/17 生涯發展教育工作推行委員會議期初會議

（早修） 

6. 2/18 輔導股長幹部訓練(早修) 

7. 2/18 特教通報 1 

8. 國中部特教學生巡迴輔導課程開始 

9. 訂定校外輔諮義工招募及工作計畫(彰師大 2/21

開學) 

10. 2/18 高中同儕守門人：如何接納與關懷—談校

園自殺與自我傷害防治(5-6 節,5F) 

11. 預備生命教育委員會議資料 

2/16 導師

會議暨校外

賃居生.校

內「特定人

員」清查審

議及教師反

毒知能宣教

、2/18 班

級幹部訓練

(早修)  

第 3 週 02 月 21 日~02 月 27 日 

1. 輔導室會議 3 

2. 2/22 家庭教育推動執行小組會議(早修) 

3. 2/24 生命教育委員會議(早修) 

4. 2/25 高一品德教育同儕輔導幹部說明會（早修) 

5. 國三第一次志願模擬選填資訊公佈及適性輔導 

6. 高國二生活適應問卷調查 

 

第 4 週 02 月 28 日~03 月 06 日 

1. 招募彰師大輔諮實習義工，召開期初會議 

2. 輔導教師工作成果填報(2 月份) 

3. 3/1 高一品德教育「習慣一」幹部培訓 1（早

修） 

4. 3/4 高一品德教育「習慣一」幹部培訓 2（早

修） 

5. 3/4 高一子職教育講座(5-6 節,5F) 

6. 國中學生生涯發展紀錄手冊檢整 

7. 高國二生活適應問卷統計篩選 

8. 編印「學生班級輔導專欄 1」(學習輔導) 

2/28 紀念

日 

3/5 親子營
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第 5週 03 月 07 日~03 月 13 日 

1. 輔導室會議 4 

2. 3/7 高一品德教育「習慣一」幹部培訓 3（早

修） 

3. 3/11 高一品德教育七個習慣班會活動(習慣一，

6節) 

4. 3/12 高三大學甄選入學__家長說明會(2-3

節,2F 大會議室) 

5. 3/12 國三適性入學宣導說明會學生場(1-2

節,5F)/家長場(5-6 節,2F 大會議室) 

6. 指導國中學生填寫生涯發展紀錄手冊 

 

第 6 週 03 月 14 日~03 月 20 日 

1. 輔導室會議 5 

2. 彰師輔諮系大四微實習半天(第 1次) 

3. 3/18 特教通報 2 

4. 高三申請入學輔導週 

5. 提供高三個人申請選填志願諮詢 

6. 3/16 導師會議：提報、審議完成銷過名單 

7. 3/19 親職教育講座 1—如何幫助孩子面對人際

議題(2-3 節,2F 大會議室) 

8.  輔導園地海報 1 

3/16 導師

會議 

第 7週 03 月 21 日~03 月 27 日 

1. 輔導室會議 6 

2. 彰師輔諮系大四微實習半天(第 2次) 

3. 指導國中學生填寫生涯檔案紀錄簿 

 

第 8 週 03 月 28 日~04 月 03 日 

1. 輔導室會議 7 

2. 彰師輔諮系大四微實習半天(第 3次) 

3. 提供國三第二次模擬志願選填諮詢輔導(3/28-

4/8 第二次志願模擬選填開放) 

4. 編印「學生班級輔導專欄 2」(生命教育) 

3/30、3/31

第一次期中

考 

第 9週 04 月 04 日~04 月 10 日 

1. 輔導教師工作成果填報(3 月份) 

2. 4/8 國二產業探索講座(6 節,2F 大會議室) 

3. 4/9 高一、高二升學資料準備專題講座-高中生

如何製作學習歷程檔案(3-4 節，5F) 

4/4 婦幼節

4/5 清明節

第 10 週 04 月 11 日~04 月 17 日 

1. 輔導室會議 8 

2. 彰師輔諮系大四微實習半天(第 4次) 

3. 彰師大輔諮實習義工期中督導會議 

4. 4/13 導師會議：提報、審議完成銷過名單 

5. 4/15 特教推行委員會(早修) 

6. 4/15 國二生涯發展教育職群類科參訪(第一梯

次,5-6 節) 

4/13 導師會

議 

第 11 週 04 月 18 日~04 月 24 日 

1. 輔導室會議 9 

2. 彰師輔諮系大四微實習半天(第 5次) 

3. 4/20 特教通報 3 

4. 高三申請入學第二階段甄試輔導週 

5. 提供高三學生準備書審資料諮詢、輔導高三學

生面試準備、模擬面試 

6. 4/18 高一品德教育「習慣二」幹部培訓 1（早

修） 
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7. 4/20 高中部親子溝通幹部培訓（午休） 

8. 4/22 高中部親子溝通議題討論(班會) 

9. 4/23 親職教育講座 2—伴我的孩子一起長大-搞

懂情緒、促進親子溝通篇(2-3 節,2F 大會議室) 

10. 編印「學生班級輔導專欄 3」(性別) 

第 12 週 04 月 25 日~05 月 01 日 

1. 輔導室會議 10 

2. 彰師大輔諮系微實習開始(4/25~5/07) 

3. 國中一般智能及學術性向資優學生鑑定安置初

審報名(4/25-4/26) 

4. 4/25 高一品德教育「習慣二」幹部培訓 2（早

修） 

5. 4/28 召開特教推行委員會議(早修) 

6. 4/29 召開高國三高關懷學生轉銜輔導評估會議

(午休) 

7. 4/29 國二生涯發展教育職群類科參訪(第二梯

次，5-6 節) 

 

第 13 週 05 月 02 日~05 月 08 日 

1. 輔導室會議 11 

2. 彰師大輔諮系微實習結束 

3. 輔導教師工作成果填報(4 月份) 

4. 5/2 高一品德教育「習慣二」幹部培訓 3（早

修） 

5. 5/6 高一品德教育七個習慣班會活動(習慣二，6

節) 

6. 彰化師大輔諮系碩士生帶領國中生團體諮商實

習開始(每週一次，共計六次) 

 

第 14 週 05 月 09 日~05 月 15 日 

1. 輔導室會議 12 

2. 國三第二次志願模擬選填資訊公佈及適性輔導

(5/4~6/5 開放資料下載) 

3. 指導國中學生填寫生涯檔案紀錄簿 

4. 輔導園地海報 2 

 

第 15 週 05 月 16 日~05 月 22 日 

1. 5/18 導師會議：提報、審議完成銷過名單 

2. 5/20 特教通報 4 

3. 將轉銜學生之必要輔導資料及個案輔導資料轉

銜表，上傳至「學生轉銜輔導及服務通報系

統」 

4. 指導國中學生填寫生涯發展紀錄手冊 

5/16、5/17

第二次期中

考 

5/18 高國

三德行評議

會議 

5/21、22 

國中教育會

考 

第 16 週 05 月 23 日~05 月 29 日 

1. 輔導室會議 13 

2. 國三選填志願輔導週 

3. 高三個人申請錄取學生經驗分享、錄取經驗回

饋單收集開始 

4. 編印「學生班級輔導專欄 4」(生涯輔導) 
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第 17 週 05 月 30 日~06 月 05 日 

1. 輔導室會議 14 

2. 輔導教師工作成果填報(5 月份) 

3. 彰師大輔諮實習義工期末督導會議 

4. 編輯印製國中生涯發展教育成果冊 

6/03 端午

節 

第 18 週 06 月 06 日~06 月 12 日 

1. 輔導室會議 15 

2. 國中部特教學生巡迴輔導課程結束 

3. 高三個人申請錄取學生經驗分享、錄取經驗回

饋單收集結束 

4. 本學年度國中生涯發展教育經費核銷結報 

5. 編印教師心理衛生小報 

6/07 畢業

典禮 

 

第 19 週 06 月 13 日~06 月 19 日 

1. 輔導室會議 16 

2. 6/15 導師會議：提報、審議完成銷過名單 

3. 6/16 國中一般智能及學術性向資優學生鑑定安

置複選報名 

4. 召開特教生 IEP 檢討會議暨轉銜通報會議 

5.  公佈各大學暑假營隊活動資料 

6. 國中學生生涯發展紀錄手冊檢整 

7. 彰化師大輔諮系碩士生帶領國中生團體諮商實

習結束 

6/15 德行

評議暨導師

會議 

第 20 週 06 月 20 日~06 月 26 日 

1. 輔導室會議 17 

2. 6/20 特教通報 5 

3. 6/21 生涯發展教育工作推行委員會議(早修) 

4. 6/23 召開特殊教育推行委員會(早修) 

5. 提報新學年度國中生涯發展教育計畫及預算經

費送縣府初審 

 

第 21 週 06 月 27 日~07 月 03 日 

1. 本學年度特教(融合教育)各校自辦研習經費核

銷、成果填報 

2. 完成 110 學年度特教檢核表填報(7/15 前) 

3. 輔導教師工作成果填報(6 月份) 

4. 6/30家庭教育研習(1-3點,2F大會議室) 家庭中

的危機、壓力與衝突因應-黃敏菁助理教授 

5. 彙整高三、國三應屆畢業生榜單資訊，進行升

學就業概況調查(8 月底前完成回收統計） 

6/28~6/30

期末考 
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