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你認為這是性騷擾嗎？
你可以教我今天老師檢討的那題數學嗎？

好哇！那你下次游泳課穿爆乳比基尼我就教你
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《性騷擾防治法施行細則》第2條
性騷擾之認定，應就個案審酌事件發生的背景、環境、當事人的
關係、行為人的言詞、行為及相對人的認知等具體事實為之。

你是不是常常會聽到類似以上的對話呢？
你是不是也會沒意識到自己不小心對別人造成性騷擾了呢？
以下我們就來告訴大家，要如何判斷自己是否正在遭遇性騷擾。

我們可以從以下四點判定性騷擾

�性：行為或言論需具有「性冒犯」或帶有「性暗示」。
�主觀：看這個行為（包含肢體或語言）會不會讓當事人不舒
服，或讓當事人覺得被冒犯。

�客觀：只有主觀還不能完全決定是不是性騷擾，因為每個人
的主觀不一樣，因此還要納入客觀的社會共識。

�權力：完整來說應該是權力的不平等。權力關係常被我們用
來提醒，當事人沒有反抗是因為階級、權力的存在，因此當事
人表面看起來接受，但可能不代表喜歡這個行為；那麼怎麼樣
算是權力關係的不平等呢？比如老師與學生、老闆與員工、長
輩與晚輩等之間的關係。

若有以上的要素，也不是一個行為或字眼就一定是性騷擾或
一定不是性騷擾，應該要放到某個特殊的社會情境底下，
用這個情境去決定這兩個人的關係是什麼。

資料來源：
全國法規資料庫https://law.moj.gov.tw/LawClass/LawAll.aspx?PCode=D0050135

關鍵評論網https://www.thenewslens.com/article/117791
國立臺中⽂華⾼中https://www.whsh.tc.edu.tw/ischool/publish_page/955/?cid=34393

法律百科https://www.legis-pedia.com/article/gender/399

編者的話：
我們在日常生活中，可能常常遭遇或造成性騷擾的情
形而不自知，不要害怕把事情說出來會丟臉，要勇敢
尋求幫助，也期許我們都能更注意自己的言行舉止，
尊重每一個人。

如果有人對你性騷擾時……
� 明確告訴對方你不喜歡這樣的行為，請對方立刻停止。
� 若溝通後沒有改善
• 將事發經過及對你的影響，告訴你可以信任的親友師
長或同學。

• 盡快寫下性騷擾事件的完整經過、日期時間地點、目
擊者等。

• 盡可能搜集證據（錄影錄音）或請在場的同學當證人。
� 直接向學務處檢舉並申請調查。

如果你知道朋友或同學遇到性騷擾時……
� 陪伴並鼓勵朋友告訴學校師長。
� 直接向學校師長檢舉。

如果你在校外遇到性騷擾……
� 明確告訴對方你不喜歡這樣的行為，請對方立刻停止。
� 盡快告訴你可以信任的親友師長或同學，盡快至警察
機關報案。
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